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PLANINARSKY gy
HRVATSKOG

Usgénicroe 280RA

GODINA ORGANIZIRANOG
PLANINARSTVA U HRVATSKOJ

PLANINARSKI KLUB HRVATSKOG LIJECNICKOG ZBORA
ZAGREB, SUBICEVA 9

25. POHOD LIJECNICKOM
PLANINARSKOM STAZOM

U nedjelju 28. travnja 2024.

Program pohoda:

09.00 Okupljanje ispred juznog ulaza u osnovnu Skolu Gracani (kod trgovine Spar)

09.15 Polazak sudionika pohoda Lije¢ni¢kom planinarskom stazom (Gracani -
Brestovac — Snopljak)

12.00 Dolazak do skloni$ta na Snopljaku. Zajedni¢ko druzenje uz planinarski grah.

13.30 Povratak do Gracana ili nastavak planinarenja po vlastitoj zelji.

Lijec¢nic¢ka planinarska staza markirana je 2000. g. do bivSeg sanatorija na
Brestovcu, a zavrSava kod izvora pitke vode i nadstreSnice na Snopljaku.
Od 2000. g. tradicionalno se odrzava pohod u zadnjem tjednu mjeseca
travnja.

Na Snopljaku ¢lanovi naseg Kluba mjeriti ¢e krvni tlak i odredivati zasi¢enost
kisika u krvi.

Za organizatora: dr. Berislav Banek
Sve informacije mozete dobiti na mob: 091 5090 396



